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THE WORLD IS YOUR NEW OFFICE

HNDONESIE

Holiworking s’est associé a une médecin grande voyageuse pour produire des fiches conseils
santé par pays. Elles ont pour objectif de vous informer sur les conditions sanitaires du pays et
en particulier les vaccins nécessaires et les traitements recommandeés.

Ces fiches ne peuvent se substituer a une consultation médecin traitant avant de partir, voir
une consultation voyageurs. Ces démarches sont a anticiper, il existe des délais pour les
consultations voyageurs et pour acquérir I'immunité d’'un vaccin ainsi que des tensions
d’approvisionnement sur certains vaccins.

g} VACCINATION

Aucune vaccination obligatoire.

Il est hautement recommandé d’étre a jour des vaccinations diphtérie-tétanos-poliomyélite
(épidémie de diphtérie et cas de polio) et rougeole-oreillons-rubéole pour les plus jeunes.
Vaccination hépatite A recommandée.

En fonction des conditions de voyage, les vaccinations hépatite B, typhoide, tuberculose,
peuvent étre souhaitables.

Vaccin contre la fievre jaune pour les voyageurs de plus de 9 mois arrivant d’'une zone
endémique.

%’ PALUDISME

Présent toute I'année sur les iles de Papouasie, Tenggara Est, Moluques.

Présent en zones rurales sur les iles de Sumatra, Java, Lombok, Tenggara Ouest, Célébes,
Kalimantran. Protection anti-moustiques et traitement médicamenteux (Atovaquine/Proguanil
ou Doxycycline ou Méfloquine).

Pas de paludisme sur l'ile de Bali et a Jakarta.

%’ DENGUE

Forte recrudescence actuellement. Pas de traitement préventif. Protection anti-moustiques +++.

%’ CHIKUNGUNYA

Pas de traitement préventif. Protection anti-moustiques +++.

AUTRES MALADIES PRESENTES

Encéphalite japonaise, protection anti-moustiques (en cas de séjour rural, la vaccination peut
étre recommandée).
Zika : protection anti-moustiques, rapports sexuels protéegés. Les femmes enceintes doivent

faire attention +++. 0
Découvrir la trousse méc-

Ces recommandations ont eté établies en mars 2023, elles sont susceptibles.d’évoluer notamment en ce qui concerne le paludisme et |a fievre jaune.



https://www.holiworking.com/actu/medicaments-voyage

